
1. Unidad Operativa:

2. Componente:

3 Eje de Atención: 3 3 2022 al 31 3 2022

3.1  Línea de Atención:

4. Nombre de la actividad: 

        13. Nombre y firma del profesional que diligencia el formato                                        14. Nombre y firma del Coordinador 

                        15. Nombre y firma personas mayores 

Josefina Ordoñez cc 25.481.839- No firma 

Miryam Rico  cc 52.286.676- No firma

Para el mes de marzo se realizaron actividades gerogógicas y vivenciales donde se sensibiliza frente al derecho a morir con dignidad como un derecho fundamental, resaltando la importancia de la 
protección de la autonomía, a morir en condiciones donde se enaltezca el respeto a la dignidad  Para su desarrollo  se realizan cinco (5) sesiones de la siguiente manera:

-3 de marzo de 2022: Se realiza actividad con el grupo uno (1) el cual esta conformado por catorce (14) personas mayores: Se realiza colerado de imagenes las cuales se asocian a una muerte 
digna. Las imagenes representaban situaciones en las cuales una persona mayor se encontraba en una unidad de descanso rodeada de sus familiares y/o cuidadores los cuales mediante 
expresiones manifestaban gestos de cariño y atención. Alterna a esta actividad se iba explicando el significado de la palabra muerte minimizando la asociación de esta con tragedia, dolor, 
sufrimiento entre otras.

-10 de marzo de 2022: Se realiza actividad con el grupo dos (2)  el cuales estan conformado por catorce (14)  personas mayores; Se realiza colerado de imagenes las cuales se asocian a una 
muerte digna. Las imagenes representaban situaciones en las cuales una persona mayor se encontraba en una unidad de descanso rodeada de sus familiares y/o cuidadores los cuales mediante 
expresiones manifestaban gestos de cariño y atención. Alterna a esta actividad se iba explicando el significado de la palabra muerte minimizando la asociación de esta con tragedia, dolor, 
sufrimiento entre otras.

-15 de marzo de 2022: Se realiza actividad con el grupo tres (3) el cual esta conformado po trece (13)  personas; donde se realiza una proyección de cortometrajes continuos los cuales hacen una 
reflexión sobre morir dignamente. Posterior a la proyección de los videos se realiza una explicación a cerca de la palabra muerte sensibilizando frene a esta etpa del curso de vida para qe sea visto 
como algo natural evitando asi los iaginarios negativos, asi mismo la forma y condiciones de llegar a esta última etapa y último momento 

-17 de Marzo de 2022: Se realiza actividad con el grupo cuatro (4) el cual esta conformado por once (11)  personas   donde se realiza una proyección de cortometrajes continuos los cuales hacen 
una reflexión sobre morir dignamente. Posterior a la proyección de los videos se realiza una explicación a cerca de la palabra muerte sensibilizando frene a esta etpa del curso de vida para qe sea 
visto como algo natural evitando asi los iaginarios negativos, asi mismo la forma y condiciones de llegar a esta última etapa y último momento

-31 de marzo de 2022: Se realiza actividad con la totalidad de las personas mayores donde se empiezan a hacer introducción a temas de póliticas específicamente de género y temas de 
sexualidad y afectividad, esto asociado al derecho del libre desarollo de la personalidad, preferencias sexuales condición sexual, identificación de genero entre otras. Se realiza proyeccoón de 
video  "El principio del placer" en el cual un grupo de mujeres relatan de manera ilustrativa sus opiniones a cerca de la sexualidad y de la importancia del consentimiento para cualquier relación 
sexual, afectiva, demostración de cariño entre otras. 

Salón múltiple, comedor                         Colores -                  
Sillas                                                       sonido         
Internet                                                   Papel carta y reciclado
Televisor                                               
Computador                                          
recurso humano 

JOHANNA MARCELA YANES SUÁREZ SOR ANA INÉS RINCÓN BARBOSA

Se anexa registro fotográfico

Se realiza evaluación de las sesiónes por medio de observación directa del profesional. Las personas mayores disfrutan de las actividades, denotan agrado e interés.
En las 5 sesiones realizadas asisten las personas mayores  de cada grupo , en la actividad realizada en 31 de Marzo no asiste Consejo León ya que es Hospitalizada el 26 de marzo, a la fecha.

11. RECURSOS

Participación

9. DESARROLLO 

1. Para el desarrollo de la acvtividad Entre canas y democracia se proyectaron cinco (5) sesiones con las personas mayores (distribución por grupos de funcionalidad)  durante el mes de marzo en 
las siguientes fechas 3, 10, 15, 17 y 31 
2.Para el desarrollo de cada sesión se implementó la siguiente metodología:
- Convocatoria de las personas mayores al espacio de la actividad
- Organización de las personas mayores en el espacio de la actividad 
-Suministro de materiales 
- Desarrollo de la actividad
-Higienización y/o lavado de manos de las personas mayores 
3.La evaluación de las sesiones  de acuerdo a lo propuesto en el Plan de Atención Institucional para el presente convenio se realizá por medio de observación directa del profesional; los 
resultados se plasman en el informe trimestral y seguimientos

Atención Integral para el desarrollo humano

Cecilia Pulido Martínez cc 52.286.656- No firma 

10. EVALUACIÓN 

Código: FOR-PSS-XXX

Johanna Yanes - Trabajadora Social 

Comunidad Cuidado Hogar Clarita Santos Cajicá

Entre canas y democracia

12. EVIDENCIAS

DOCUMENTO NO CONTROLADO

PROCESO: PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL 

FORMATO: REGISTRO DEL DESARROLLO DE ACTIVIDADES 

Promover en el mes de marzo la participación en espacios de socialización y organización para la garantía de derechos y deberes de las personas mayores a través de actividades vivenciales
7. OBJETIVO GENERAL 

Versión: 
Fecha: 
Página: 1 de 1

8.  PLANEACION 

7.1 . OBJETIVOS  ESPECIFICOS
1.Realizar una actividad grupal semanal donde se promuevan temas de participación deberes y derechos a través de actividades vivenciales y simplificadas que permitan dar a conocer a las 
personas mayores aspectos fundamentales de sus derechos y participación familiar social y comunitaria.

2.Promover la intensión de participación de las personas mayores en actividades que contribuyan al ejercicio de sus derechos

3.Conformar un espacio para la participación del Plan de Atención Institucional -PAI, conformada por las personas mayores, la coordinación y talento humano y representantes del equipo 
interdisciplinario para ejercer acciones de veeduría y seguimiento del desarrollo de las actividades.

5. Fecha de ejecución

6. Profesional a cargo de la actividad

Familia Participació y Redes 



ANEXO: REGISTRO FOTOGRÁFICO ACTIVIDADES PARTICIPACIÓN MARZO 2022 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                            
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                                                                                                 La hora  
                                       Local:  


